Menus du 9 au 15 septembre 2024

Lundi

Spaghetti alla Carbonara
Salade verte
Fruits

L'Esplanade

Mon Repos

Mardi

10

Tarte au thon et concassé de tomates *
Salade mélée
Crumble aux pommes

Mercredi

11

Tendrons de veau a la Flamande
Gnocchi

Chou vert frisé

Mousse aux framboises

Jeudi

12

Emincé de porc au curry
Péche rétie aux amandes
Riz créole

Flan a la vanille

Vendredi

13

Filet de saumon a I'aneth et au citron **
Coeur d'artichaut

Pommes vapeur

Cake

Samedi

14

Sauté de cuisses de lapin aux olives *
Polenta poélée

Aubergines a l'ail

Ananas au kirsch

Dimanche

Ro6ti de boeuf au thym en basse température
Patates douces rissolées

Chou pomme

Cassata

Toutes nos viandes, boeuf, veau, porc et volaille sont de provenance suisse. Les exceptions
seront indiquées : ** Poisson Atlantique / EU *



